SEMINARIO
EL CUIDADO DEL PERRO DE DEPORTE

Impartido por Natalia Cuadrado Ramon

Natalia es Licenciada en Veterinaria por la Universidad Auténoma de Barcelona en
1999; desde el afio 2000 ejerce de veterinaria clinica de perros y gatos. Ha
realizado diversos cursos de traumatologia, y ha asistido a varios congresos sobre
traumatologia y rehabilitacion; y tiene especial interés en el aspecto concreto de las
lesiones, la recuperacidn y la preparacion fisica del perro de deporte. Practica y
compite en Agility desde 1996

Fecha seminario: Sdbado 24 de Abril del 2010

Lugar: Instalaciones Club Star Can

Horario: de 9 a 17:30

Precio: 30€ Socios Starcan
40€ No socios

El precio incluye en ambos casos el almuerzo y la comida
Plazas Limitadas
Fecha Fin Inscripcion y pago: Sabado 10 de Abril 2010

Para mas informacién o inscripcién, podéis llamar a Natividad Soler, movil
620189536 o escribir al email nsoler@starcan.es.

TEMARIO

El crecimiento del cachorro futuro perro de deporte:

Fases del crecimiento del cachorro, alteraciones musculo esqueléticas mas
frecuentes,

Como afectan el ejercicio y la dieta al crecimiento,

¢Qué debemos saber?é{Qué precauciones hay que tomar?



¢Qué no debemos hacer? A que edad podemos empezar y qué ejercicios podemos
hacer.

Nutricion en el perro de deporte.

Las cargas en el perro de deporte:

Los entrenos y las lesiones por repeticion

La preparacion fisica del perro.

El ciclo: condicionamiento fisico-entreno/competicion-descanso.

La competicion y los entrenos:
La preparacién previa a la competicion: el calentamiento
Después de la competicion: los estiramientos.

Las lesiones en el perro de deporte :

¢Qué lesiones son las mas frecuentes? Las lesiones mas frecuentes segun el
obstaculo

y el movimiento. ¢Por qué se producen?

¢Qué podemos hacer para evitarlas? Si el perro se lesiona: qué debo saber,

gué puedo hacer para minimizarlas. Deteccidn de pequenas lesiones que pueden a
llegar a ser crdnicas.

Ruegos y preguntas




